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ROTARY CLUB OF NAGOYA MIZUHO

第2178回例会
2026年7月9日（木）  晴  第2回

～母子の健康月間～
クラブテーマ：「熱田の杜・友愛・気品」

司　　会
斉　　唱
ゲ ス ト

花井芳太朗 会場委員
「我らの生業」
米山奨学生 安恩智さん
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会長挨拶 森 裕之 会長

　皆さん、こんにちは。一昨日の7日は、七夕でした。皆
さんもよくご存じの七夕伝説は、中国で生まれました。
天空で一番偉い天帝の娘「織女」は「牽牛」と結婚しま
したが、結婚後二人は働かなくなったため、怒った天帝
は二人を天の川の両岸に引き離し、真面目に働くなら
年に1度7月7日の夜に合わせてやると約束したという
のが、誰しも知る七夕伝説です。
　さて日本では織女のことを「織り姫」、牽牛のことを
「彦星」と呼んでいますが、星座では織り姫はこと座の1
等星「ベガ」、彦星はわし座の1 等星「アルタイル」といいます。
　その二つの星を分かつ天の河が、私たちの地球と太陽系が存在する銀河
系宇宙で、直径は約10万光年の渦巻き状銀河です。光の速度は約30万Km 
／秒ですが、その光が銀河系の端から端まで届くのに、10万年かかります。
「ベガ」と「アルタイル」2 つの星の間は、14.4光年ほど離れていて、これは、
光のスピードでも約14年半かかってしまう距離です。つまり、二人が光のス
ピードで移動したとしても、実は1年に1回会うことは、とても無理なのです。
可哀想ですが。
　実のところこんな話を私は、名古屋市科学館のプラネタリウムで教えても
らいました。名古屋市科学館は名古屋市の市政70周年を記念して、1962
年に開館。当時数少ない日本で最大級でありました、ドイツのカール・ツァイ
ス製のプラネタリウムを備えていました。ほぼ同時に「名古屋星の会」という
天文愛好組織が発足しましたので、親に頼んで入会させてもらい、中学生に
なるまで科学館に通ってプラネタリウムや様々な展示や科学実験を楽しん
だりしておりました。
　なお現在の新しくなった科学館のプラネタリウムは世界最大のもので、ギ
ネス記録に認定されているそうです。初期の光学式のプラネタリウムは、1万
個程度の星の投影能力でしたが、最新式のデジタルプラネタリウムでは、数
100万個～数億個のデータを扱えるものだそうです。人間が理想的な暗い
空で肉眼で見られる星の数は全天で約6,000個、同時に見えるのはその半
分程度ですから、プラネタリウムで投影される、数百万個の星空は想像を絶
するものがありますね。
　なお日本で一番星が輝く場所第一位は、長野県の阿智村で「天空の楽
園」とよばれています。また世界一美しい星空はチリの「アタカマ砂漠」で見
られるということで、いつかは行ってみたいものです。
　ところでかくいう私、実のところいまから30数年ほど前に家族でプラネタ
リウムに行ったのが、最後のプラネタリウム訪問であります。行かれた方はよ
くご存じかと思いますが、プラネタリウムのあの漆黒の闇静けさ、科学館の
学芸員のささやくような解説は、やさしく心地よく睡魔に誘います。
　周囲が明るくなり気が付きましたら、妻と子供二人の姿はありませんでし
た。ようやく3人に追いつきましたら、冷ややかな目で睨み返され「お父さんと
は2度と一緒にプラネタリウムにはこないから。」と宣言されました。「睡眠時
無呼吸症候群」の治療を始めようと思ったのはその時でした。現在、治療も
進みましたので、そろそろまたプラネタリウムを訪れたいとは思っているので
すが。
　話はかわりますが、毎年開催している私の卒業した高校の同窓会が、先日
東京でありました。実はこの会が「織姫・彦星」の会といいまして、30 人ほど
が毎年東京に参集いたします。全員が昭和29年～30年生まれの集団であ
りますので、この同い年の高齢者の集いはなかなか壮観であります。幸いな
ことにこの「織姫・彦星」の会は、天候が悪くても毎年会うことができますが、
次第に「織姫・彦星」ならぬ「腰折れ姫」と「梅干し爺い」の会になり、年を得
るに従って天の河の川幅が、次第に広がらなければよいかと、危惧しておる
次第であります。

本日、会社近くの白山神社 例大祭に参加してきました。久方ぶりに清 し々く
感じました。山口エレクトの卓話楽しみにしています。
萩原さんインタビュー迫力でかっこよかったです！！
会長エレクトスピーチ頑張って！！
火曜の夕方のNHKで、お金はテツコーポレーション、作業はまぐろやでやった
大嶽部屋への鮨の振る舞いが放送されました。よかったです。

良いものが手に入りました！！
山口エレクト卓話楽しみにしています。

ダイビング同好会の例会にて、松波先生、湯澤信雄さん、鈴木健司さんと
一緒に潜らせていただきました。ありがとうございました。
杉江さん、近藤さん昨晩はありがとうございました。

ニコボックス 福岡逸人 ニコボックス委員長

・

・
・
・

・
・

・

・

稲葉　　徹さん
森　　裕之さん
松田　浩孝さん

萩原　孝則さん
鈴木　淑久さん

村上　　学さん　本多　誠之さん　鈴木　雄三さん　杉江　建亮さん
水谷　幸康さん　横山　請悟さん　加藤　直大さん　大和　直樹さん

福岡　逸人さん

村瀬　俊高さん
小栗　栄治さん

出席率83.82％

会員72名　出席57名  （出席計算人数60名）

出席報告 福岡逸人 出席委員長

7/9(木)　 13：40～ 第1回理事会・第1 回クラブアッセンブリー
　　　　　ヒルトン4F「美杉の間」
7/16(木)　R規定により休会
7/23(木)　12:30～ 第1回CF （決算・予算）
　　　　　ヒルトン名古屋4F 「竹林の間」

・

・
・

幹事報告

第5回クラブフォーラム 委員会活動報告新会員入会式
新会員 ： 江場大二さん

　ご紹介をいただきました江場大二と申し
ます。私は天白区の野並で医療ガス、医療
機器の販売業を営んでおります。2代目でご
ざいます。内田先輩と原田先輩とは商売上
のつながりも長くいただいており、今回の
瑞穂ロータリークラブ様のご推薦をいただ
くことになりました。諸先輩方のお力を借りながら、しっかりとロータリアンと
して活動していく所存でございますので、どうぞこれからよろしくお願いをい
たします。ありがとうございます。

内田　久利さん　佐治　寬行さん　渡辺喜代彦さん
安井　友康さん　小栗　栄治さん　湯澤　信雄さん

7月誕生日おめでとう

奨学金授与 安 恩智さん



例会のご案内

■今　　週

■次　　週

■次 々 週

7月23日 （木）第1回CF（決算・予算）
場　所：ヒルトン名古屋4F 「竹林の間」
時　間：12:30～13:30

7月30日 （木）第2回CF（委員会方針）
場　所：ヒルトン名古屋4F 「桜の間」
時　間：12:30～13:30

7月16日 （木）R規定により休会

だったら開会式も先ほど映像で出たような演出のあるようなのが、一応公式
サイトを開いていただくとありますので、ぜひ行きたい人は高い席が6万円
でしたので、買ってください。あと、いろんな競技で2,000円とか4,000円と
かですから、それほど高くありません。
　いろんな競技がありますが、瑞穂区あたり3会場ありますスタジアム、陸上
ですがメイン花形ですね。アリーナではセパタクローがあります。ラグビー場
の方ではサッカーの予選と、あと７人制のラグビーがありますので、これらの
方もまだ全然買えますから、先ほどの公式サイトから入って、ご購入していた
だければと思います。
　私のお勧めは、やはりセパタクローです。日本もなかなか強くてインドが世
界大会優勝を前回してました。日本は決勝で負けたという感じだったので、
なかなかアジア大会でしか見ることはできません。
　もっとおすすめなのはコンバットスポーツ。柔術、クラッシュ、総合格闘技
があります。コンバットスポーツって一体何かというと、対戦する接触競技の
ことです。柔道や、剣道もコンバットスポーツの部類に入るということになる
んですが、この柔術は柔道の前身だったと言われているので、寝技中心の競
技です。クラッシュというのは立ち技、総合格闘技は殴り合いで、これはなか
なかアジア大会ならではですので、これは3つとも愛知県武道館でやってい
ます。
　チケットとか買うのが面倒くさい。もういい。という方はマラソンを見てく
ださい。今回は瑞穂陸上競技場からスタートするコースです。瑞穂陸上競技
場から、名古屋城の奥のところまででこれを2回回ります。周回なので1か所
で4回見ます。トップアスリートばかりなので、2時間半ぐらいでだいたい走っ
ちゃいます。2時間中4回通ってきます。もうそれもちょっと嫌だという人は、
市役所周りで競歩やってますから。これぐるぐるぐるぐる回ってます。そんな
感じでちょっとだけでもアジア大会を楽しんでいただければと思います。これ
はどちらもうちの方で仕事やっています。
　走るのもあんまり見たくないという皆さんに一番いいのはゴルフ。これは
もう名門、春日井カントリー東コースの、ものすごいアンジュレーションのグ
リーンをどう攻めるか。これはほとんどトッププロが出るわけではないので、
アマチュアの試合として見ていただければ、それなりに楽しいんだろうなと
思います。日本も若手のナショナルチームのメンバーが何名か選抜されてい
ると思います。こちらはガラガラです。すぐ買えます。ちょっと試して見ていた
だくのもありかなと思っています。
　こんなことでアジア大会、いろいろな楽しみがありますので、皆さんの趣味
に合わせた形で見ていただければ、この2週間半楽しめるかと思いますの
で、せっかくの機会ですからよろしくお願いします。

　皆さん、こんにちは。今日は貴重なお
時間をいただきましてありがとうござい
ます。せっかくの卓話ですので、私の専
門なところからのお話をさせていただ
こうかなと思います。
　つい最近のワールドカップ、今、現状
ベスト8が決まって、王者フランスをど
こが破るか、そんな話もいいかなと思
いつつ、今週末から始まる大相撲名古屋場所、これも気になりますが、もう
72日前になりました。愛知名古屋2026アジア競技大会。こちらを否応無し
にテレビ等で皆さん目にするだろうと思います。せっかくのアジア大会ですの
で、ぜひ皆さんにも、楽しんでいただきたいということで、いろんな情報を調
べてきました。題してアジア大会の楽しみ方ということで説明させていただ
きたいと思います。
　まずは、このアジア大会とは1951年、インドのニューデリーで第1回が行
われました。これは第2次世界大戦で世界が分断をされていた時「アジアを
スポーツで一つにまとめよう」そんな思いから第1回が始まりました。
　それから今回は第20回目ということで、アジア大会もオリンピックと同じ
ように4年に一度の開催になります。前回は中国の広州で行われましたが、
コロナの関係で本来なら2022年開催でしたが、2023年の開催ということ
になりました。日本としては、1958年第3回の東京大会、そして1994年の
広島が第12回、そして今回が3回目の大会ということになりました。32年ぶ
りということです。
　面白いのは趣意書にこう書かれています。前段は、アジア競技大会は第2
次世界大戦の戦火によって引き裂かれたアジア諸国の絆をスポーツを通じ
て取り戻し、アジアを恒久的な平和に寄与する。ということが前段に書いて
あるんですが、後半は、なぜ愛知名古屋が開催地なのかが書いてあります。
名実ともに東京に対抗する日本のセンターとしての愛知名古屋のブランド
を確立する。と書いてありますので、本当に東京へ対抗して作っているという
ことが趣意書には明確に記載をされておりますが、今回、水泳大会は東京で
やります。
　エンブレムは意味があるよう
で、まず上は太陽です。紫は愛知
県の花のカキツバタと、黄色は鯱
です。そして緑は環境問題等を
考えているということで、緑、そし
てさらには左側の方がアジアとか
愛知のAを形作っている。右の方
は名古屋のNの形としてこのエン
ブレムができているということで
す。

   　　ホノホン、これはホノホというのが語源
　   　　らしいです。穂と書いて火が燃え上が  
   　　るのが炎の語源ということで、その炎
   　　とシャチをミックスさせてできたという
   　　ようなキャラクターでございます。 
   　　

　今回は9月19日、あと72日後に開催されます。10月4日まで2週間ちょっ
とあります。45の国と地域から参加されます。また43競技開催です。43とい
うのは皆さんピンと来ないと思いますが、オリンピック競技が35競技ぐらい
です。アジア大会はオリンピック競技よりも多いです。それはなぜかというと、
開催地が推薦する競技が2つ、そしてアジアが5地域に分かれています。
　東アジア、東南アジア、南アジア、中央アジア、西アジアに分かれています。
この5つの地域から推薦されるとか、それで行われている競技を5種目追加
をされます。これは東アジアは日本とか中国とかになります。東南アジアはタ
イ、ベトナム、南アジアはインド、パキスタン、中央アジアはカザフスタンとか
ウズベキスタンとか、西アジアがサウジアラビア、イラン、イラクなどがありま
す。
　こういった皆さんには馴染みのないような競技が、5つ入ってきます。あと
アジアオリンピック評議会、こちらの方が推薦する競技が2つということで、
ある意味オリンピックに比べると随分多くの競技がありますので、皆さんに
とっても何かどれかはちょっとフィットするのがあるのかなと思っておりま
す。
　会場は名古屋中心に多くの会場があります。チケットは一昨日の時点で
開会式もまだ売っています。ただ、連番はちょっとなかったので、一人とか

卓　話 山口哲司 会長エレクト


